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Die AWO lädt ein: 
Podium on Tour erstmals in Emmendingen!

Ein Abend voller Humor, Inspiration und wertvoller Impulse.
Erleben Sie ein unterhaltsames Podiumsgespräch mit einer 
erfahrenen Paartherapeutin. Zwei Menschen auf der Bühne,
viele Aha-Momente,  Anekdoten und die Chance, anonym
Fragen zu stellen.

www.podiumsgespraeche.de

Podium on Tour

Thema: Liebe in der Rushhour des Lebens
Zwischen Kindern, Kalendern und Care-Arbeit. Wie Eltern als
Paar verbunden bleiben können.

Als Eltern eine glückliche und erfüllte Beziehung zu führen ist
möglich, braucht aber Aufmerksamkeit, Offenheit und
gemeinsame Zeit. In diesem Podiumsgespräch geht es darum,
wie Liebe lebendig bleibt, wenn der Alltag mit Kindern tobt,
die To-Do-Listen nicht enden und mentale Lasten ungleich
verteilt sind. Es gibt praktische Impulse und Inspiration, wie
Paare Nähe, Vertrauen und Leichtigkeit in ihre Beziehung
bringen können.

Auf dem Podium: 
Renate Bölstler und Regina Link

AWO 
Gartenstraße 1
79312 Emmendingen

Wann: 
10. Oktober 2025, 19.30 Uhr


