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AWO – Soziale Dienste mit Herz! 
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Stadtgarten-Bote 

Liebe Bewohner*innen, 

 

Der Sommer neigt sich dem Ende zu und wir genießen die 

hoffentlich etwas kühleren Tage. 

Außer der Jahreszeit ändert sich allerdings für Sie ab 

Oktober/November auch der Bezug des Hausnotrufs.  

Die Details und nähere Informationen erhalten Sie Mitte 

September schriftlich sowie in 

Informationsveranstaltungen, die wir im Stübchen mit Herz 

für Sie am 17.09. und am 24.09.2026 anbieten. 

Wir freuen uns über den Einzug von Frau Lugenhain, die 

sich bereits bei einigen Veranstaltungen beteiligt hat und 

wünschen Ihr alles Gute und viel Freude in unserer 

Gemeinschaft. 

Im September dürfen wir ebenfalls Frau Bücher begrüßen 

und auch Ihr alles Gute für den Einzug wünschen. 

 

- Ihr AWO-Team -   

  
Wichtige Informationen & Ausblicke 

 

  

 

Frühstück 

Am 16.09.2026 ab 09 Uhr gibt es ein 

gemeinsames Frühstück.  

Für 7 € pro Person und einer 

Anmeldung im Büro sind Sie dabei. 

 

Urlaubszeit im September 

Frau Böhm ist noch bis 13.09.2026 im 

Urlaub und am 17.09.2026 für Sie an 

der Informationsveranstaltung 

Hausnotruf für Sie da. 

 

Ausblick Oktober 

Am 09.10.2026 feiern wir mit Ihnen 

ein Herbstfest. Details über das 

kulinarische Angebot sowie Zeiten 

etc. erfolgt auf einem separaten 

Aushang an den Infotafeln bzw. im 

nächsten Boten. 
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Rätsel-Ecke 

 

  
Monatsprogramm September 2026 

 

 

   

01. DI – 10-11 Uhr Gedächtnistraining  

02. MI – 14:30 Uhr Spielevormittag 

03. DO – Sitztanz / Kaffeenachmittag 

04. FR – Büro besetzt von 10-13 Uhr 

 

07. MO – 10-10:45 Uhr Sitzgymnastik 

08. DI – 10-11 Uhr Gedächtnistraining  

09. MI – 10 Uhr Spielevormittag 

10. DO – 14:30 Uhr Kaffee-Nachmittag 

11. FR – Büro besetzt von 10-13 Uhr 

14. MO – 10-10:45 Uhr Sitzgymnastik 

15. DI – 09-10 Uhr Gedächtnistraining 

16. MI – 09 Uhr Frühstück / 7 € p.P. mit Anmeldung bitte 

17. DO – 14:30 Uhr Kaffee-Nachmittag und Infoveranstaltung 

18. FR – Büro besetzt von 10-13 Uhr  

21. MO – 10-10:45 Uhr Sitzgymnastik  

22. DI – 10-11 Uhr Gedächtnistraining 

23. MI – 10 Uhr Spielevormittag 

24. DO – 09:30 Uhr Infoveranstaltung HNR 

               14:00 Uhr BINGO-Kaffee 

25. FR – Büro besetzt von 10-13 Uhr 

 

28. MO – 10-10:45 Uhr Sitzgymnastik 

29. DI – 10-11 Uhr Gedächtnistraining 

30. MI – 10 Uhr Spielevormittag 
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Rückblick August 2026 

Heiß auf Eis 

Bei diesem heißen Wetter kam eine Abkühlung mit Eisbecher 

und Eiskaffee gerade recht.  

 

 

  

  
 Der Herbst steht vor der Tür 
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